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NＰＯ法人はばたけ千早 (区民ひろば千早）豊島区要町3-7-10

☎ 3959-5861子育て専用（2階） 開館：9時～17時 休館：祝日・年末年始
令和3年 7月区民ひろば千早「子育て」予定表

[たまごタイム]
１歳未満のお子様の

身長・体重測定、情報提供

[ベビーマッサージ]
6日（火）11：00～11：45

講師：藤田ヒサ子氏

3ヶ月～6ヶ月まで

バスタオル・水分をお持ち下さい。

★申込1日（木）～

区内在住の方

窓口（電話可） 先着10組

［親子ピラティス］
1日（木）・29日（木）どちらか一回

10：30～11：15

講師：大塚知美氏

3ヶ月～9ヶ月「ハイハイ」まで

バスタオル・水分をお持ち下さい。

★募集中

区内在住の方 窓口（電話可）

先着各10組

7日（水）～12日（月）

新型コロナウイルスワクチン接種会場に

なります。一般利用はできませんので、

ご注意ください。

その為、事業が中止になる場合が

ありますのでご協力をお願い致します。

新型コロナワクチン接種会場となります。

一般利用は出来ませんのでご注意ください。

虫よけスプレー
14日（水）1回目10:00～10：45

2回目11:00～11：45

材料費200円 先着 各10組

申込 2日（金）～6日（火） 区内在住の方

窓口にて受付（電話不可）
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[食育講座]
2日(金） 11:00～11:45

~食べるって楽しい「自分で食べたい」を

サポートしながら~（お話とメニュー紹介)

長崎健康相談所栄養士

先着10組 区内在住の方

※予定表は変更する場合もあります。

※のりものは、乗れない時間帯があります。

※ランチタイム、おやつタイムはありません。

※おもちゃ等の貸出しはありません。

※室内消毒の為16：40には帰りのお仕度を

お願いします。

[お・た・の・し・み！]
28日（水） 11:15～11:45 

講師：菅原 千賀子氏

絵本・手遊び

パネルシアター等

区内在住の方

身長・体重測定、情報提供

ふれあい遊び

バスタオル・水分をお持ち下さい。

19日（月）

11：00～11：45

★申込 1日（木）～

区内在住の方

窓口（電話可） 先着12組

［大人の卓球タイム］
15日(木)

1回目 9:00～10:15  

2回目 10:30～11:45    

★どちらか1回各10人

区内在住の方

[のびのびタイム]
20日（火） 11:00～11：45

★7月生まれの誕生会

★夏の遊びを楽しもう！

★申込 13日（火）～

区内在住の方

［おててをひろげて］
5日(月) 11:15～11:45

千早おはなしの会

絵本の読み聞かせ、

ふれあい遊びなど

区内在住の方

当日先着15組

★7月生まれの誕生会
※誕生カードは事前予約の上、

前日までに手形と身長体重の

測定済みの方のみ

参加できます。（土・日を除く）

当日の受付不可ですので、

ご了承下さい。

[ほほえみタイム]
27日（火） 11:00～11：45

千早子どもの家保育園栗原園長お願いします。 区内在住の方

当日先着15組
※サークル（9:30～11：30）

区内在住の方

先着15組（電話可）

ご了承下さい。
※この時間は、申し込みの方

以外は遊べません。

千早子どもの家保育園栗原園長

当日先着15組 1才～


