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●太字はひろば主催のプログラムです。

☆ 7L幼児対象    ●細字は自主サークル活動です。
∞局齢者対象     自主サークル活動についてのお問い合わせは
★どなたでもどうぞ

  .聴良糞肇藻墓乳凸合もあります。蘭憬ください。

貸室受付
スマイル
みんみんサークル

★リズム体操
みんみんサークル
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休館日

(振替休日)

☆さくらんぼタイム 骨盤体操υ GOIGOlマ ビヨガ

空手体操・美人会 悠千会

★みんなであそぼ!

★Lette可Oy卓球!

鍋

アンサンブルさくら
★歌ひろば
Jr絵手紙を楽しみましょう

悠千会
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英語deリズミング
∞リフレタイム

☆さくらんぼタイム 親子ヨガ 刷
★健康呉漱 極拳

スマイル
塊 1■ 5～3∞
ゞ総辞、
3ンヤート

空手体操・美人会 ★みんなであそぽ! ★Letヽ e可Oy卓球1
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メモリーズ☆アート☆さくらんぼタイム
何でも相談会
(CSヤリ

骨盤体操υ GOIGOIマ ビヨガ

休館日

(勤労感謝の日)空手体操・美人会 ★みんなであそぼ!

喘

★Lette可Oy卓球 ! アンサンブルさくら

★リズム体操
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英語deリズミング

∞リフレタイム

☆さくらんぼタイム 親子ヨガ蓬≡憂☆健康呉榔 拳

空手体操 `美人会 悠千会

★みんなであそぼ!

★Lette可Oy卓球! ★歌ひろば

★樹離場じみましょう

区民ひろば さくら第二 11月のカレンダー 豊島区長崎 6‐ 37‐1l TEL.03(3958)8453
NPO法人ひろばさくら
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: ◆地域コミュニティーの拠点として◆ :
: 地域の皆様にtっ と愛されるひろばへ !  :

三3ンサート三
11月 16日 J科隆1:15～3:30   三

: ◇都立豊島高等学校吹奏楽部◇ :

:◇ Kカメレテット瞳島区管弦楽団有志)◇ :
・●●●00●●●●●●●●●0●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●8

鉤 K轟現|
乳幼児と付き添いの方むけプログラムひっからでも勧口できま,
☆ さ く らん ば タ イ ム  毎週 火曜 日午前 1lЮO～ 11:30

●5日 大型遊具で遊ぶ

受付 は 1045～

●12日 読み聞かせ (中央図書館)

●16日 うさぎママのノ∫トロール ●26日 誕生会・エプロンシアター

☆ミニアスレチックで遊ぼう(さくらんぼタイム終了後)火曜日午後3:00まで

どなたでもこ参力0いただけるプログラム
★Let's enloy卓球 1 毎週木曜日午後 1:30～ 4Ю0
★絵手紙を楽しみましよう  8日 (金 )・ 30日 (上 )

午後 1:30～ 3130
材料費 100円かかります。

★リズム体操 1・ 22日 (金)午後 3:15～ 400

★歌ひろば

★みんなであそぼ!

★健康呉式太極拳

⑬

カフェさくら

8日 。30日 (金)午後 lЮ O～ 130

毎週水曜日午後 lЮO～ 450

14日・28日 (木)午前 10ЮO～ 11つ0

14日 (木 )・ 27日 (水)午前 10ЮO～午後〕30
コーヒーとお菓子で 50円です。

カレンダー作成日 10月 10日

老てね～
1


