
　平成２６年７月から９月までの、内視鏡および超音波検査日程をお知らせいたします。

日程 方法 担当医師 日程 方法 担当医師 日程 方法 担当医師

7月 1日 経鼻 宮本 8月 5日 経鼻 宮本 9月 2日 経鼻 宮本

7月11日 経口 飯塚 8月 8日 経口 飯塚 9月 5日 経口 飯塚

7月15日 経鼻 宮本 8月19日 経鼻 宮本 9月 9日 経鼻 宮本

7月18日 経口 飯塚 8月29日 経口 飯塚 9月16日 経鼻 宮本

7月22日 経鼻 宮本 9月26日 経口 飯塚

※ご希望により火曜日も経口を実施いたします。

日程 担当医師 日程 日程

7月11日 8月 8日 9月 5日

7月25日 8月22日 9月12日

9月19日

※担当医師が変更になる場合もあります。

腹部・甲状腺・乳腺　　　 ※腹部超音波検査は午前中のみとなります。

７月2日発行

担当医師 担当医師

新井 新井 新井

新井 新井 新井

新井

　　内視鏡検査（火曜日・金曜日）

豊島健康診査センター

　　心臓超音波検査（金曜日）

　　超音波検査（火曜日・金曜日）

０３－５９７４－７２０６

月曜日～金曜日 ８：００　～　１９：３０

土曜日 ８：００　～　１６：３０

０３－５９７４－７２０３

月曜日～金曜日 ８：３０　～　１９：３０

土曜日 ８：３０　～　１６：３０

ＭＲＩ・ＣＴ検査は月曜・金曜の１８時まで検査時間を延長しています

予約受付電話番号

お問い合わせ電話番号(医療機関専用)

７月号



　豊島区医師会のご協力のもと、平成２６年度豊島区国保特定健康診査が６月２日から始まりました。

特定健康診査の受診者数は、年々減少傾向にあり、豊島区地域保健課としましても様々な受診勧奨を

行っていますが、受診者数が伸び悩んでいるのが現状です。

　保健指導につきましては、実施者の８～９割の方に満足いただけるプログラムを用意し、体重およ

び腹囲の減少、生活習慣の改善など効果が認められます。

　医療機関の先生方におかれましては、特定健康診査および特定保健指導の現状をご理解いただき、

対象となられている方に、特定健康診査の受診およびその後の特定保健指導の利用をご指導いただき

たくお願い申しあげます。

★ 特定健康診査・特定保健指導受診者数の推移

対象者数 受診者数 受診率 対象者数 受診者数 受診率 対象者数 受診者数 受診率

(人) (人) (％) (人) (人) (％) (人) (人) (％)

40～44 6,683 1,623 24.3 6,664 1,532 23.0 6,881 1,420 20.6

45～49 5,687 1,563 27.5 5,718 1,461 25.6 5,863 1,455 24.8

50～54 4,838 1,442 29.8 4,920 1,485 30.2 5,006 1,475 29.5

55～59 5,182 1,788 34.5 4,983 1,684 33.8 4,943 1,667 33.7

60～64 8,657 3,489 40.3 7,836 2,982 38.1 7,147 2,755 38.5

65～69 9,041 4,861 53.8 9,609 4,891 50.9 9,866 4,838 49.0

70～74 11,173 6,352 56.9 10,514 6,149 58.5 10,766 6,101 56.7

計 51,261 21,118 41.2 50,244 20,184 40.2 50,472 19,711 39.1

対象者数 実施者数 実施率 対象者数 実施者数 実施率 対象者数 実施者数 実施率

(人) (人) (％) (人) (人) (％) (人) (人) (％)

40～44 297 43 14.5 272 58 21.3 261 39 14.9

45～49 309 53 17.2 264 65 24.6 257 53 20.6

50～54 260 42 16.2 292 59 20.2 244 48 19.7

55～59 287 62 21.6 235 67 28.5 242 63 26.0

60～64 448 93 20.8 360 111 30.8 349 88 25.2

65～69 504 110 21.8 477 120 25.2 456 113 24.8

70～74 529 118 22.3 496 125 25.2 478 110 23.0

計 2,634 521 19.8 2,396 605 25.3 2,287 514 22.5

※　平成25年度は3月末にすべての初回面接が終了していません
※　対象者は区の健診実施者のみ計上

★ 気軽に受診できる大腸がん検診

　豊島区にお住いの３０歳以上の方は、大腸がん検診の受診対象者です。

豊島区地域保健課より４０歳以上の対象者には、５～８月の間に案内が送付されます。

(３０～３９歳の方は、地域保健課への申し込みが必要です)

平成２６年度大腸がん検診を受診されていない方に、大腸がん検診採便セット(オレンジ色の

封筒)をお渡しいただき受診するようご指導いただきたくお願い申しあげます。
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６月２日から　豊島区国保特定健康診査　が始まりました。
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