
  

 

 

令和 4年 11月 20日(日) 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

「きんぎょひろばは楽しいな！」をモットーに       令和 5年 3月

これからもずっとずっと！     

NPO法人きんぎょひろば上池袋 理事長 戸田 汎 
 
 

令和 4年度、NPO法人きんぎょひろば上池袋はコロナ禍の中、「どう

したら地域の皆様に楽しい事業・活動を届けられるか？」を 11 名の理

事・15名の職員とでいろいろ話し合いながら進めてまいりました。普段

の基盤事業に加えて「上池袋ひろばまつり」、「きんぎょカフェオープニ

ングコンサート」、「としま区制 90周年事業」、「SDGｓ事業」など多く

の事業を実施し、地域の皆様から「楽しかった」の声がたくさん寄せら

れました。ご協力いただいた町会・高齢者クラブ・育成委員・民生児童

委員・池袋第一小学校ＰＴＡ・ＣＳＷ(コミュニティソーシャルワーカ

ー)・利用者の皆さん、改めて感謝申し上げます。 

令和 5年度は、少しずつ日常を取り戻せそうです。また新たなきんぎょ

ひろば上池袋にご期待ください。 

 

 

 

 

発行：NPO法人きんぎょひろば上池袋 豊島区上池袋 3-13-5 ☎3576-6916 発行責任者：戸田汎 編集：広報部会  

 

 

 

 

令和 5 年 

（２０23） 

3/28 
Ｎｏ．22 

 

  

 

クリスマス会 12月 17日(土) 

 

 

 

劇団ムジカフォンテによる歌と踊りのペープサ

ート劇。ワクワク、ドキドキのちょっと早いクリ

スマス気分を楽しみました。 

 

 

 

新春の集い 令和 5年 1月 12日(木) 

 

 
 

 

 

(水) 

 

 

 

上池袋の昔を語る会 2月 28日(火) 

 

 

 
 

 

 

(水) 

 

 

 

カトレア会の花壇 

 

 

 
 

 

 

(水) 

 

 

豊島区の昔の映

像を見ながら、講

師の講話を聴き

ました。 

グループでの語

り合いやクイズ

を通して、より深

く地域の事を知

ることが出来ま

した。 

カフェコーナー

もあります、イ

ベントも多数あ

ります！お友達

を誘ってひろば

にお気軽にお越

しください。 

 

～あとがき～ 
 

マスク着用も

自己判断とな

り、ようやく 

ひろばの利用

にも制限がな

くなりました。 

 

 

 

 

節分の集い 2月 3日(金) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

(水) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

より多くの方々にひろばに来ていただきたいという思いで、「きんぎょカフェ」をオー

プンしました。それを記念して、コンサートを開催しました。挽きたてのコーヒーが楽

しめる「きんぎょカフェ」にお気軽にお立ち寄りください。 

広いスペース。写真左奥に 

コーヒーマシンがあります。 

利用者さんの憩いの場となっ

ています。 

スマホ教室なども行われて

います。 

きんぎょカフェ 

 

上池 SHOW劇場 10月 15日(土) 

(水) 

「ともとも」によるミュージカルの名曲、オ

ペラのアリア、昭和歌謡や童謡まで、圧巻の

ボーカルとピアノを堪能しました。 

 

ハロウィンフォトスタジオ  
10月 28日(金)～30日(日) 

 

ひろば職員たちの手作りの飾り付けが毎年

大好評のハロウィンフォトスタジオ。今回

もかわいい！ 

Ge-tobo 

對馬哲男と弦楽四重奏 10月 30日(日) 
 

山﨑拓未と音のなかまたち 12月 3日(土) 

カフェコーナー 

 

敬老の集い 9月 14日(水) 

90 歳以上の利

用者さん6名の

長寿と健康をお

祝いしました！ 

夏の思い出の

写真を使って

オーナメント

を作りました。 

 

 
 

■ モルック大会 12月 26日(月) 

 

 

おそろいのポロシャツを着てパ

チリ！ 

 

 

 

 

フラダンスやハンドベルな

ど、練習の成果を発表！ 

 

「シオン」による素敵な音楽に 

癒されたひと時でした。 

 

 

 

七夕コンサート 7月 6日(水) 

優勝カップ

を手に晴れ

やかな笑顔

で！ 

モルックとはフィンランドの伝

統的なゲーム。小学生、高齢者の

全4チームがトーナメント形式

で対決。世代を超えた交流とな

りました。 

 

夏休み手作り教室 8月 19日(金) 

 

リユース会 6月 29日(水) 
 

総会 5月 24日(火) 
 

水無月祭 6月 9日(木) 

子ども用品のリユースはママ

達に大人気！12月にも開催！ 

 

 

 

■ ゲートボール大会 10月 3日

(月) 
 

 

 

 


