
　　午　　前 　　午　　後 　　午　　前 　　午　　後 　　午　　前 午　　後 　　午　　前 午　　後
●①マージャン ①エヌツークラブ ●ミニミニ

●囲碁・将棋 ●②貸室抽選 　アスレチック
●①マージャン

●囲碁・将棋
①南大塚麻雀クラブ

●囲碁・将棋
●健康増進 ①気功普及会
　　　カラオケ ●囲碁・将棋

弘扇会 太極拳
●囲碁・将棋 ②バラの会

①エヌツークラブ
②キーボードの会 ②グラン・ジュテ
①ヨーガ木曜会 ●①ほほえみタイム

●囲碁・将棋
美声会 ●①マージャン ①ひまわり会
●囲碁・将棋  ②敬老控室 ②寿踊会
ニューソング ●①マージャン
●囲碁・将棋 　②詩吟教室

①南大塚麻雀クラブ もくいくひろば わくわく練習
●囲碁・将棋 らぱん

●健康増進 美声会 ①気功普及会
　　　カラオケ ●囲碁・将棋 ②南大塚レヤレヤウクレレ

弘扇会 ①YGクラブ
●囲碁・将棋 ②としまる体操会 ●ﾍﾞﾋﾞｰﾀｲﾑ(防）
●民謡を楽しむ会 ①オハナ ①健康マージャン ●子育てサロン
●囲碁・将棋 ②たのしいコーラス ②バラの会 　　　さくらんぼ

●親子
　リトミック

●①マージャン ●①囲碁・将棋 ●ミニミニ
　②桃季会 　アスレチック

●フォークソング ●①マージャン ●①囲碁・将棋 コーラスゆうばえ
＆オールディ-ズ ●②控え室 ●②控え室 　　　　　　　　　(防）

①南大塚麻雀クラブ
●囲碁・将棋

美声会 ①バラの会 太極拳
●囲碁・将棋 ②詩吟教室 ②運協 骨盤エクササイズ（防）

●①ｲｵ ｶﾝﾀｰﾚ ①グラン・ジュテ ●おはなし
   ②キーボードの会 　ルーム（防）
①ヨーガ木曜会 ●ベビー　　（防）

　マッサージ
寿踊会 ●①マージャン ①ひまわり会
●囲碁・将棋 　②運協 ②桃季会

①南大塚麻雀クラブ ●わくわく
●囲碁・将棋 控室

●健康増進 ①エヌツークラブ ●うきうき
　　　カラオケ ●囲碁・将棋 ②気功普及会 　　　タイム

美声会 ①YGクラブ
●囲碁・将棋 ②としまる体操会

●南大塚 ニューソング ①プアナニ・フラ ①健康マージャン リズム体操会
歌声ひろば ●囲碁・将棋 ②たのしいコーラス バラの会 ●卓球タイム

①山縣ヨーガ
●②囲碁・将棋 ●ﾀﾛｯﾄ占い(防)

●①マージャン
●囲碁・将棋 ②桃季会

●①マージャン ①エヌツークラブ
●囲碁・将棋 ②区高連第二ﾌﾞﾛｯｸ会

待夢琴友会

待夢琴友会

待夢琴友会

おおつかサロン

かっぽれ同好会

かっぽれ同好会

平松寿クラブ

●ベビービクス

平松寿クラブ

大塚ダンス

はつらつ会

●卓球タイム

ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽみち

リズム体操会

劇団ぽけっと

大塚延寿会 タイガーキッズ

キッズ英語

アップルナースリー

南大塚卓球部

②弘扇会

らくらく健康大学

劇団ぽけっと

大塚延寿会

●②囲碁・将棋 大塚健康ダンス
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ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽみち

14 木 大塚ダンス

プアナニ・フラ

9 土
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8 金 ●敬老の集い

6 水 プアナニ・フラ
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ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽみち

土 スマートエイジング
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キッズ英語

１　階 ２　階

集　会　室 教養室 １、２ 多目的 １ 多目的 ２、防音室

大塚延寿会

●卓球タイム

大塚延寿会

桃李会

タイガーキッズ

南大塚卓球部

吹矢教室

オハナ

●卓球タイム

らくらく健康大学

大塚健康ダンス

劇団ぽけっと

大塚健康ダンス

はつらつ会 ●②囲碁・将棋 南大塚卓球部

リズム体操会

平成２９年８月１2日現在

年齢に関係なく、どなたでもご利用できます。サークル活動の場として、親睦の場としてご活用ください。 個人利用、団体

利用とも、登録が必要です。 詳しくは受付でお尋ねください。

［1日：１０月分貸室抽選日］9時15分～※１階で受付

区民ひろば南大塚

● はひろばの事業
無印は、各団体利用

２０１７ ９月のカレンダー 豊島区南大塚２－３６-１
1階(いきいき） ℡(5976)4399 ２階（子育て） ℡(3946)7665

開館時間：午前９時～午後５時


