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区民ひろば西池袋運営協議会 

西池ワイワイだより 
第２号 

 

平成 22 年 3 月 15 日 

発行 区民ひろば西池袋運営協議会                 発行責任者 鈴木明雄 

＜思いやりをもって＞ 

“光陰矢の如し”と人は云うけれど、地域に関わって４５年が過ぎてしまいました。大学を卒業し

て以来、母校の教師、消防団、PTA 役員、育成委員、青尐年委員、町会長１０年等、ボランティア

にたずさわって来ましたが心の中には常に人を愛し、人の意見に耳を傾け、問題点を研究し、そし

て出来るだけ早く実行に移すことをモットーとすることに役員及び会員と共に協力し合い民主主

義のルールに従い区との連携をとってきました。 

幸いにも私の廻りには多くの優秀なお友達がおられ何かと指導され相談し合って励まし合い思い

やりをもって青尐年育成に力を注ぐことができました。 

これからは益々尐子化高齢化が進みますが、時の流れをしっかりと見つめ実行されますよう心より

期待申し上げます。その間、所長さまを始め職員の皆さま方に本当にありがとうございました。 

区民ひろば西池袋に幸あれと祈りあいさつと致します。 

区民ひろば西池袋 運営協議会 会長 鈴木明雄 

 

＜第３回 西池ワイワイまつり＞ 

平成２１年７月５日（日） 

西池ワイワイまつりは区民ひろば西池袋の

一番大きな又皆様が楽しみにしている行事

です。子供から大人まで大勢の方々が楽し

みにまっていて下さいます。協力団体も多

く地元の各町会、商店街、高齢者クラブ、

各部会員の皆様で何回かの実行委員会を開き、チラシ、ポスターの作成、

各担当ごとの打合せ、事前の買い物、下準備などそれぞれ自分の持場の

仕事を成し遂げた事と思います。 

カレーライス、ポップコーン、フランクフルト、わたあめ、ヨーヨーつり、

お手玉あそび、うちわ作り、ストラップコーナー、手作り楽器、ボーリング

屋、輪なげ、七夕飾り、いつも活動している皆様の展示など数多くの催しが

ありました。延べ参加人数６５８名 

参加して下さった皆様も笑顔でお帰り下さいました。本当に楽しい会でした。  
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＜いきいき部会活動報告＞ 

高齢者に係る部会 人数１１名 

敬老のつどい 平成２１年９月１５日（火） 区民ひろば西池袋１階 

敬老のつどいは長寿を祝うと共に参加者達と一緒に楽しむことが出来又地域の世代と交流を図る

ことが出来ました。当日は天気に恵まれ、１００名余りの方々が参加し結さんのグループにより 

“素晴らしい仲間たちとの音あそび”の演目で、豆すだれ歌など参加者共に楽しむことが出来まし

た。 

平成２１年４月から尐人数の中、４ヶ月にわたり、企画をたて看板

作りと準備をし、前日には会場設営、舞台の飾り、記念品の詰合せ

などをしました。 

 

はじめての経験のためいろいろと反省することがあり今後の課題

として考えさせられる点がたくさんありました。いきいき部会にも

っと参加してくださる方がふえることを望みます。 

 

＜サークル部会活動報告＞ 

平成２０年１１月２９日（土）区民ひろば西池袋運営協議会が発足しました。 

従来の自主グループが新しい運営協議会のサークル部会として統一されました。今後は運営協議会

が主催するすべての行事には全面的に協力することになり７月

の「西池ワイワイまつり」１月の「新春のつどい」にはサーク

ル部会として協力しています。 

特に１月の「新春のつどい」にはサークル部会としての花形行

事で各自の自主グループの一年間の成果を発表する機会です。 

個別の自主グループは定例的に開いて研究、勉強、親睦、情報

等を行い毎月の例会を楽しく活躍しています。 

 

＜はばたき部会活動報告＞ 

はばたき部会は、「小学生・中学生・高校生等の健全

育成のためのはばたき部会」という部会テーマで活

動しています。しかし、現状は小学生・中学生・高

校生は最も利用者が尐ない年代だと思います。 

 

2 月 2 日節分 

 

もっともっと気楽に区民ひろばを利用し、企画やイベントに参加してもらえる様、がんばっていき

たいと思います。 

皆様のご協力のほど、よろしくお願いします。                
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＜わんぱく部会活動報告＞                

ハロウィン行進１０月３０日（金）では、「トリックオアトリート！」

ちびっ子たちが仮装をして、ひろば周辺、エポック１０、ひろば内

を巡りお菓子をもらいました。恥ずかしいながらも子供たちが、が

んばって挨拶をして、お菓子をもらい笑顔になる姿が印象的でした。 

クリスマスコンサート１２月２５日（金）では、マリンバ奏者の高

橋治子さん、ピアニストの諏訪香さん、のお二人によるクリスマス

コンサート。親子に限らず、誰もが素敵な演奏を楽しみました。子

供たちも一緒に歌ったり、鈴を鳴らしたり、思い出に残るクリスマスプレゼントをいただきました。 

ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。 

 

＜おりがみ広場＞ 

おりがみ広場は、和やかで楽しい愛に満ちた雰囲気を

モットーに毎月第二月曜日の午後、和室で行っていま

す。季節の折り紙を通して脳の老化（活性化）は手指

からと手先を動かし和気あいあいみんなで楽しいひと

ときを過ごしております。同じ材料、折り方でそれぞ

れ創意工夫された作品は一階ひろば入り口に展示され

ています。２２年４月に８年目、（運営協議会との共催事業になって２年目）になります。 

 

＜みんなのおり紙＞ 

みんなのおり紙は、２階で毎月第三金曜日の午後幼児さんとお母さ

ん対象で折り紙を楽しんで作っています。むずかしい所はお母さん、

合作で小さな手で一生懸命折った作品をみんなで見せあい大喜び毎

月楽しみに（何を作るのかな）と待っている小さなお友達です。 

 

＜朗読の会＞ 

朗読の会は、ことぶきの家のころから始まり、現在

は運営協議会と共催事業として現在に至っており

ます。月に一回の会ですが、参加者は今の所高齢者

が多く始めたころは思うように読めなかった教本

も今はすらすら読むことが出来る様になりました。

発声練習から始り歌舞伎でご存知の團十郎の十八

番外郎売の科白（セリフ）を読み楽しく笑い声も聞

こえる会です。 

皆様のご参加お待ちしております。  
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運営協議会へご意見、ご要望は事務局まで 

区民ひろば西池袋運営協議会 

住所 豊島区西池袋２－３７－４ 

☎ ０３－３９８０－００８８ 

豊島区ホームページより 

「生活ガイド」をクリック⇒「高齢者」または「子育て」「教育」をクリック⇒ 

「区民ひろば」をクリック⇒ 「区民ひろば運営協議会について」をクリック⇒ 

「区民ひろば西池袋 運営協議会（新しいウィンドウで開きます）」をクリック 

または、アドレスを直接入力⇒http://www.toshima.ne.jp/~hiroba/nishiike.html 

区民ひろば西池袋 運営協議会のホームページを開設しました！ 

運営協議会が企画するイベントの紹介や活動報告を随時行ってまいります。 

 

 

 

＜サークル・同好会一覧＞ 

＜１階＞ 

西池袋寿太極拳（第１・３木曜日） 

サークル・友遊（第１・２火曜日） 

碁楽会（第２・４金曜日） 

西池太陽会舞踊部（第３月曜日） 

なかよし会（第２・４木曜日） 

閑遊会（月３回・土曜日） 

すみれ会（第１・３水曜日） 

サークル I＆愛（第１・３水曜日） 

ひばり会（第４月曜日） 

サークル元気（第２・４水曜日） 

西池太陽会カラオケ同好部（月２回・日曜日） 

サークルすこやか（第２金曜日） 

西池太陽会（不定期） 

長寿クラブ（不定期） 

＜２階＞ 

親子リトミック１・２歳クラス（月３回・金曜日） 

親子リトミック３・４歳クラス（月３回・金曜日） 

パンダベアクラブ（月３回・月曜日） 

ポーラベアクラブ（月３回・火曜日） 

親子ヨーガ（月２回・水曜日） 

親子リズム（月３回・火曜日） 

サンサンママ（月１回・土曜日） 

レッツ ダンス（月２回・水曜日） 

青尐年リーダー連絡会（不定期） 

コンフェティ（不定期） 

自然育児友の会（月１回・水曜日） 

西池バンビーノ（月２回・火曜日） 

 

＜平成 22年度 運営協議会 行事予定＞ 

運営協議会総会 5 月 22 日（土） 西池ワイワイまつり 7 月 4 日（日） 

敬老のつどい 9 月 29 日（水） ハロウィン行進 10 月 28 日（木） 演奏会 12 月 

新春のつどい 1 月 22 日（土） 

朗読の会、おりがみ広場、縫い物ボランティア、みんなのおりがみ 

＜編集後記＞ 

あっと言う間の一年でございました。運営協議会が立ちあがりましたがまだまだ自立するまでには

いたりません。試行錯誤の段階です。若い人達の力でホームページも立ちあげる事が出来ました。

いろいろな行事も各部会のメンバーが一生懸命楽しみ

ながら頑張っている事に感謝申し上げまたひろば西池

が多くの方々に愛され使われることを望みます。 

担当：中島、堀、餅田、朝倉、青木、篠、金森、桑原 

http://www.toshima.ne.jp/~hiroba/nishiike.html

